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RADY GMINY SEDZIEJOWICE

z dnia 30 czerwca 2006 r.

w sprawie uchwalenia ,,Programu promocji zdrowia w zakresie samobadania

i samokontroli piersi dla kobiet Gminy Sgdziejowice”.

Na podstawie art.18 ust.1i 2 pkt 12 w zwiazku z art. 7 ust.1 pkt 5 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23,
poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806; z 2003 r.
Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz.1568, z2004 r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167,
poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457 oraz z 2006 r. Nr 17, poz. 128) oraz
art. 74 ustawy z dnia 30 czerwca 2005 r. o finansach publicznych ( Dz.U. Nr 249, poz. 214 i Nr
169, poz. 1420 ) Rada Gminy Sedziejowice uchwala, co nastgpuje:

§ 1. 1. Uchwala si¢ ,,Program promocji zdrowia w zakresie samobadania i samokontroli
piersi dla kobiet Gminy Sedziejowice”, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

2. W realizacji ,,Programu”, o ktorym mowa w ust. 1, gmina Sedziejowice wsp6ldziataé
bedzie z gminami Buczek i Wodzierady i przeznaczy na zakup ,,FANTOMU?” srodki finansowe
w wysokosci 1/3 jego wartosci.

3. Koordynatorem ,,Programu” jest gmina Wodzierady, ktora przejmuje prawa
i obowiazki pozostatych gmin, zwigzane z powierzonymi jej zadaniami.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sedziejowice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Jery Kotarski
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Gmina Sedziejowice, wspolnie z gming Buczek i Wodzierady, w trosce o zdrowie swoich
mieszkanek wyraza akces przystapienia do Programu Promocji Zdrowia w zakresie
samobadania i samokontroli piersi dla swoich kobiet. Program obejmuje profilaktyke
dotyczaca raka piersi. Program jest finansowany ze $rodkéw budzetu gminy.

Koordynatorem programu jest gmina Wodzierady przy wspétudziale finansowym gminy
Buczek i Sedziejowice. '

Rak jest okreslany jako ,dzuma XXI wieku”, stad tak wazna jest profilaktyka, a takze
wezesna wykrywalnosé choroby. Nowotwor jest bardzo podstepna choroba i we wezesnym
stadium przebiega bezobjawowo. Tylko badania profilaktyczne wykonywane systematycznie
pozwalaja zmniejszyé ryzyko zachorowania, badz rozpozna¢ chorobe we wstepnej fazie.
Jak najwezesniejsze wykrycie komérek nowotworowych w organizmie daje szanse podjecia
leczenia z pozytywnymi rokowaniami.

Kobieta wezesniej niz lekarz moze dostrzec nieprawidlowosci w piersiach, wtedy, kiedy nie
Jest za pozno na leczenie. Wystarczy, zeby raz w miesiacu obejrzala i sama zadbata o piersi.
Kobiety nie maja nawyku kontrolowania piersi i nie poddaja si¢ badaniom profilaktycznym,
uwazajac, ze jesli nie ma widocznych objawéw i bélu to choroba ich nie dotyczy.

W zwiazku z tym, celowym jest, aby gmina wiaczyta sig do realizacji ww. programu poprzez:
zakupienie fantomu piersi, udostgpnienie sal éwiczen oraz pomoc W pozyskiwaniu
wykwalifikowanej stuzby medycznej.

W mysl wezesniej prowadzonych rozméw, gmina przeznaczy na zakup ,,Fantomu” §rodki
finansowe w wysokosci 1/3 ceny jego zakupu, ok. 2.000 zt.

Srodki na ten cel sa przewidziane w budzecie gminy w dziale ,,Ochrona zdrowia” dla dziatan
z zakresu profilaktyki zdrowotnej.




